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第 45 回⽇本ハンドボールリーグの開催について 
 
⽇本ハンドボールリーグ機構は、６⽉ 23 ⽇（⽕）の⽇本ハンドボールリーグ GM 会において、新型コロナウイルスによ

り開幕への影響が懸念されていた、第４５回⽇本ハンドボールリーグについて「運営マニュアルの策定」や「観客への検温
管理の徹底」などで、感染を防⽌する態勢を築く⾒通しが⽴ったとして、当初の計画通り、リーグ戦のレギュラーシーズン
を今年８⽉２９⽇に開幕させ、男⼥合わせて１８２試合（男⼦１１０試合、⼥⼦７２試合）の全てを実施する
ことを開催することを決定いたしました。 
 

なお、「チームごと」、「開催地の⾃治体」、あるいは「会場となる体育館」によって「感染防⽌に向けた、独⾃の規制」を
設定しているケースがあることから、各試合は、それぞれの実情に応じて、「４段階」のレベルに応じて実施することにしまし
た。 
 

具体的には、いずれも「ＪＨＬ新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン（JHL プロトコル）」に基づいて、感染防
⽌に向けた⼀定の対策を施すことを条件に、▼「レベル１」は、全くの無観客での、いわゆるリモートマッチ。▼「レベル２」
は、⼊場者数に制限を設けての実施。▼「レベル３」は、⼊場者数に制限を設けずに実施。▼「レベル４」は、⼊場者
数に制限を設けず、さらに検温も義務化せずに、事実上、例年通りの通常開催と定めています。 
 

その上で、具体的な試合スケジュールは、各所のあらゆる制限等に鑑みて全ての試合を来年２⽉中に終了させること
などを条件に、今後、関係者間による協議を続けて、決定することにしました。試合⽇程の詳細は、７⽉末頃に発表す
る予定ですが、発表後も、様々な規制の動きに応じて、柔軟に試合スケジュールを調整する⽅針です。 
 
 また、⽇本ハンドボールリーグレギュラーシーズン全１８２試合に関して、動画時代︕（運営会社︓東京トレード株
式会社 代表取締役 ⽯井琢也）が制作・配信することを決定いたしました。今シーズンの動画配信の詳細についても
試合⽇程にあわせて 7 ⽉末頃に発表する予定です。 
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［第 45 回⽇本ハンドボールリーグ実施概要］ 
⼤ 会 名 第 45 回⽇本ハンドボールリーグ 
主 催 公益財団法⼈⽇本ハンドボール協会、⽇本ハンドボールリーグ機構 
主 管 開催地都道府県ハンドボール協会、開催権取得団体 
ﾌﾟﾚｰｵﾌﾀｲﾄﾙ 
ス ポ ン サ ー 

全⽇本空輸株式会社（ANA） 

JHAｵﾌｨｼｬﾙ 
パ ー ト ナ ー 

ヤマト運輸株式会社 

オフィシャル 
ス ポ ン サ ー 

インパル（株式会社渡作）、駿河台学園、株式会社セレスポ、株式会社モルテン 
株式会社ユニマットライフ 

開 催 期 間 レギュラーシーズン  2020 年 8 ⽉ 29 ⽇（⼟）〜 2021 年 2 ⽉ 28 ⽇（⽇） 
プレーオフ       2021 年 3 ⽉ 12 ⽇（⾦）、13 ⽇（⼟）、14 ⽇（⽇） 

競 技 ⽅ 法 レギュラーシーズン︓男⼦ 11 チーム・２回戦総当たり、⼥⼦９チーム・２回戦総当たりリーグ戦 
プレーオフ     ︓男⼦上位４チーム、⼥⼦上位４チームによるステップラダー⽅式トーナメント戦 

 
［第 45 回⽇本ハンドボールリーグ加盟チーム］ 
▽男⼦   ▽⼥⼦    
トヨタ⾃動⾞東⽇本 REGAROSSO プレステージ・インターナショナル アランマーレ 
⼤崎電気 OSAKI OSOL 北國銀⾏ Honey Bee 
ジークスター東京 ⾶騨⾼⼭ブラックブルズ岐⾩ 
北陸電⼒ ブルーサンダー ＨＣ名古屋 
⼤同特殊鋼 Phenix 三重バイオレットアイリス 
トヨタ⾞体 BRAVE KINGS ⼤阪ラヴィッツ 
豊⽥合成 Blue Falcon イズミメイプルレッズ 
湧永製薬 WAKUNAGA LEOLIC オムロン ピンディーズ 
ゴールデンウルヴス福岡 ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング BLUE SAKUYA 
トヨタ紡織九州 Red Tornado  
琉球コラソン  
 

 


